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DOSSIER PEDAGOGIQUE

Le Quai de Ouistreham
17 janv.

Cie La Résolue




DOSSIER PEDAGOGIQUE

» Ce document a été composé pour aider enfants et adultes a profiter au maximum

des spectacles de la saison Jeune Public !

Il contient :
Des conseils pour profiter de la séance

Des éléments d’information sur le spectacle

Des ressources annexes et pistes de travail en classe

Aller au théatre, pour quoi faire ?

Offrir une ouverture culturelle aux éléves

Apprendre a étre un spectateur ou une spectatrice

Eprouver le plaisir des émotions partagées
Apprendre a décrypter les signes de la représentation

Développer son esprit critique

Le spectateurou la
spectatrice est actif ou
active et construit du
sens. Voir un spectacle,
c’est apprendre
autrement!



LE JOUR DU SPECTACLE

A votre arrivée dans les différents lieux:

Les membres de I’équipe d’accueil sont |a pour vous aider et s’assurer

de votre satisfaction. N’hésitez pas a leur poser des questions et a

laisser le personnel d’accueil vous guider et vous placer dans la salle.

Asseyez-vous parmi votre groupe pour étre a méme d’intervenir
. ‘ discréetement auprés de vos éléves pendant la représentation.

Pendant la représentation, conseils pour les enfants :

Pour ne pas déranger les artistes sur la scéne et mes camarades, je ne
parle pas avec mes voisins et voisines et je ne fais pas de bruit avec mon

x fauteuil pendant le spectacle. Ce que j'ai envie de dire, je le garde dans
ma téte pour le dire aprés le spectacle a mes ami.es, mon ou ma
professeur.e ou aux comédiens et comédiennes lorsqu’ils m’invitent a
parler.

Pendant la représentation pour les enfants et les adultes :

{ ? Veillez a bien éteindre vos téléphones portables. La luminosité des

‘ écrans perturbe grandement 'immersion dans le spectacle pour les

= spectateurs et spectatrices alentour et nous vous prions de ne pas

e prendre de photos. Il est également interdit de boire ou de manger
pendant la représentation.

AVANT ET APRES LE SPECTACLE

Diverses actions culturelles sont possibles autour du spectacle

W

&%

(Répétitions ouvertes, ateliers, rencontres avec les artistes apres le
spectacle ou en classe, etc.) Nous vous invitons a nous contacter au
service d'action culturelle si ces propositions vous intéressent :
actionculturelle@odyssud.com ou 05 61 71 75 38.
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Voici quelques conseils pour mieux en profiter.

AVANT LA REPRESENTATION

1/ Je peux imaginer le spectacle, en pensant au titre du spectacle, a la salle qui va
m’accueillir.

2/ Devant la salle, je reste calme et j’écoute attentivement les adultes qui
m’accompagnent et qui m’accueillent.

PENDANT LA REPRESENTATION

1/ Lorsque la lumiere s’éteint, je reste silencieux. J’essaie de ne pas faire de bruit pendant
le spectacle. Le spectacle vivant, ce n’est pas comme un film ou un dessin animé a la
télévision : les personnes qui jouent sont sur le plateau, elles ont besoin de toute ton
attention.

2/ Ce que j’ai envie de dire, je le garde dans ma téte pour le dire apres le spectacle a mes

amis, mon ou ma professeur.e ou aux interpretes,

APRES LA REPRESENTATION

1;’ Je pense a tout ce que j’ai vu, entendu, compris et ressenti.
2/ Je peux en parler avec mes camarades et mon professeur.

3/ Je peux garder une trace de ce moment particulier en écrivant ou en dessinant.



DOSSIER PEDAGOGIQUE
Le Quai de Ouistreham

Compagnie de La Résolue

Durée: 1h 10 DES 13 ANS
Adapatation sobre et forte du récit de Florence Aubenas DE LA 3e AU LYCEE

DISTRIBUTION :

Mise en scéne Louise Vignaud / Avec Magali Bonat et la voix de Louise Vignaud / Lumiére
et régie générale Nicolas Hénault / Assistant a la mise en scéne Amine Kidia /
Administration, production, diffusion Léa Couqueberg, Emilie Leloup Formica
production-Production Compagnie la Résolue, conventionnée par la D.R.A.C. Auvergne-
Rhone-Alpes et subventionnée par la Ville de Lyon.



Prologue

« La crise. On ne parlait que de ca, mais sans savoir réellement qu’en
dire, ni comment en prendre la mesure. On ne se savait méme pas
ou porter les yeux. Tout donnait I'impression d'un monde en train de
s'écrouler. Et pourtant, autour de nous, les choses semblaient
toujours a leur place, apparemment intouchées.

Je suis journaliste : jai eu I'impression de me retrouver face a une réa-

lité dont je ne pouvais pas rendre compte parce que je n‘arrivais plus a
la saisir. Les mots mémes m'échappaient. Rien que celui-la, la crise, me
semblait aussi dévalué que les valeurs en Bourse.

J'ai décidé de partir dans une ville francaise ou je n'ai aucune attache,
pour chercher anonymement du travail.
Je ne suis revenue chez moi que deux fois, en coup de vent : j'avais trop

a faire la-bas. J'ai loué une chambre meublée. J'ai conservé mon iden-
tité, mon nom, mes papiers, et je me suis inscrite au chdmage avec un
baccalauréat pour seul bagage.

[...]Javais décidé d'arréter le jour ou ma recherche aboutirait, c'est-a-

dire celui ou je décrocherai un CDI. Ce livre raconte cette quéte, qui a
duré presque six mois, de février a juillet 2009. »

Florence Aubenas



Résumeé

Le Quai de Ouistreham est un spectacle de femmes : une metteure en
scéne et une actrice donnent voix au texte d'une journaliste grand re-
porter, qui elle-méme a su donner une voix a ces femmes de I'ombre,
femmes qui travaillent avant l'ouverture des bureaux ou lorsque les
portes sont enfin closes, qui récurent, astiquent, ploient sous l'effort et
nous donnent le sentiment d'un monde propre a la sueur de leur front.

Le Quai de Ouistreham est une plongée dans la « crise ». Cette crise
dont on a beaucoup parlé, dont on parle moins aujourd’hui et dont
pourtant nous supportons les séquelles. Florence Aubenas abandonne
sa carte de presse et son confort parisien pour partir a Caen. La, de fa-
con anonyme, elle éprouve une autre vie, celle d'une femme célibataire
de cinquante ans, sans enfants, divorcée, n'ayant jamais travaillé, qui
s'inscrit a P&le Emploi pour la premiére fois... Pour donner a la « crise »
un corps et une voix.

Le Quai de Ouistreham est une immersion dans la parole. Durant une

heure, c'est une actrice seule au plateau qui se confronte au témoi-
gnage. Avec délicatesse, humour et sincérité, elle recrée les situations,
les interroge, nous interroge. Le plateau devient un lieu d'enquéte et
de questionnement. Un lieu de prise de conscience, toujours aussi né-
cessaire et urgent.




Note d’intention

Le quai de Ouistreham n'est pas un texte de théatre. Ce n’est pas une fiction non
plus. C'est un récit journalistique issu d'une enquéte de terrain. La langue de Flo-
rence Aubenas, bien que tres littéraire, ne s’'embarrasse pas de fioriture. C'est
une langue orale, dynamique, efficace, qui va aux faits. C'est une langue qui
raconte, et qui témoigne.

La piece commence dans le noir : une voix enregistrée nous raconte les pré-
mices de ce livre. La crise, 'impossibilité d'écrire, la nécessité de I'expérience, ses
conditions.

Monter Le quai de Ouistreham, c'est se poser la question de la représentation, et
de ses limites. Avec Magali Bonat, nous avons cherché un jeu absolument investi
dans la parole et dans son rapport au public, sans interprétation superflue des
faits rapportés. Les femmes dont Florence Aubenas nous parle ne sont pas incar-
nées, simplement évoquées par un geste, une attitude, signe d’'un autre qui fait
irruption au plateau et s'efface aussitot.

Ce spectacle, nous le voulons politique. Non qu'il soit a thése, mais parce que,

dans un rapport frontal au spectateur, sans pathos, il l'invite a recevoir ce témoi-
gnage et a réfléchir. Il découvre le quotidien de ces invisibles de notre société, a
qui on donne si peu la parole ou qui n‘ont pas l'occasion de la prendre. C'est un
spectacle politique, car il permet une confrontation au réel, et ouvre les portes
vers d'autres possibles.

Louise Vignaud




Extrait du texte

A cbté d'une zone ou les vacanciers plantent leurs tentes, le Cheval
Blanc propose une trentaine de bungalows rustiques, généralement
en bois, un peu cabanes de trappeur, un peu cabines de bateau.
Notre travail consiste a les remettre en état entre deux locations.
Chacune d'entre nous en a quatre a vérifier, de la cuisine a la literie.
Alors que I'une ou l'autre est en plein travail, une des dragons surgit
parfois, a I'improviste. Elle nous fait compter, laver, polir une a une
les petites cuilleres, les casseroles, les tasses a café, toute cette
brave vaisselle de ménage, usée par des bataillons de touristes,
comme s'il s'agissait de sa propre argenterie de famille. Je cours
d'une chose a l'autre, maladroite, toujours en retard d'un reproche.
« Ici, sur la cafetiere électrique, on voit encore une marque brune. »
« La, derriere le frigo, il faut passer un coup. » Pour faire briller
I'évier en inox, seul le vinaigre blanc donne les résultats
impeccables (« Comment ? Vous n’en avez pas dans votre matériel ?
»), les plaques électriques doivent étre grattées au tampon Jex («
Sec, surtout, ne le mouillez pas, ¢a gache tout. Voila, regardez, c'est
beaucoup plus net, non ? »), les vitres seront passée a I'eau chaude.
Comment se fait-il que nous ne sachions pas tout ¢a ?




Florence Aubenas

Florence Aubenas (née le 6 février 1961 a
Bruxelles) est une journaliste francaise. Elle a
effectué la plus grande partie de sa carriere
au sein du quotidien Libération comme
grand reporter jusqu'a son départ en 2006
pour I'hebdomadaire Le Nouvel Observateur.
Lors d'un reportage en Irak, en 2005, elle a
été retenue en otage pendant plusieurs mois.
Le 2 juillet 2009, elle a été élue a la téte de
I'Observatoire International des Prisons (OIP).



La compaghnie

La compagnie La Résolue est une compagnie de théatre im- plantée
a Lyon depuis 2014 dont la direction artistique est assurée par la

metteuse en scene Louise Vignaud.

La compagnie propose des spectacles inspirés de textes
contemporains ou classiques ou il est question d’exclusion
et d’humiliation, de la vulnérabilité des rapports humains et
de notre relation a la mémoire. Le traitement apporté aux
roles féminins ou masculins, petits ou grands, se veut égali-

tariste.

Ces spectacles mettent en valeur un travail collectif, au ser- vice
d'une théatralité organique : la recherche d'une esthé- tique
forte et un jeu d'acteur ou la langue et les corps ne font qu'un,

dans une exploration des frictions entre normalité et étrangeté.

La compagnie La Résolue est conventionnée par le ministere de
la Culture - D.R.A.C. Auvergne-Rhéne-Alpes.



Faire du théatre, toujours faire du théatre. C’est notre premier projet.
Notre compagnie rassemble des individus, de diverses origines, de générations

différentes, pour qui le théatre, ses textes, ses espaces, sa chair, sont essentiels.
Pour qui faire du théatre est un engagement, une vie, un combat ; et surtout un
désir, un désir fou, un désir enivrant, codte que colte. Raconter des histoires.
Car les hommes ont besoin d'histoires. Ils ont besoin de voir d’autres hommes,
comme eux, confrontés au monde, pour se sentir un peu moins seuls. lls ont
besoin d'assister, simples spectateurs au détour d'un fauteuil, aux combats des
uns, pour accepter les leurs. Nous voulons raconter des histoires, car avec la
distance, les histoires nous ouvrent les portes du monde. Poser des questions.
Le théatre n'instruit pas, n‘apporte pas de réponses. Mais il ouvre des bréches, il
inquiéte, il interroge. Qui n'a pas vécu cette expérience, d'une histoire racontée
qui dérange ou bouleverse, et qui déplace notre regard sur le monde ? C'est cela
qui nous anime, et que nous cherchons a faire partager, cette sensation
délicieuse et vertigineuse de perspectives nouvelles. Car nous pensons que, par
ce chemin, la révolte est encore possible. Etre sur le qui-vive. A 'heure ou la
société prescrit un acquiescement de masse au systéeme économique qui la
gouverne, le théatre convoque le spectateur et lui propose de se demander
pourquoi. Il s'adresse a 'homme, a 'humain, dans ses contradictions. Le théatre
gue nous défendons invite le spectateur a rester sur le qui-vive et a ne jamais
baisser la garde. Il refuse de laisser le monde dans une affirmation univoque. Il
convoque lintranquillité. Embarquer. Car tout cela n'est possible que si, dans
son mouvement, méme un instant, le théatre réussit a nous embarquer, a nous
faire oublier, a nous émouvoir, a nous indigner. Quand les portes se ferment et
que les lumiéres de la salle s'éteignent, des solitudes se rassemblent et
s'engagent dans un voyage. Nous aimons vivre ces voyages ; a hous maintenant

de les susciter.

Manifeste, création de la compagnie La Résolue, 2014.



Pistes pédagogiques

Teaser "Le Quai de Ouistreham" - Compagnie la Résolue
_https://www.youtube.com/watch?v=F522_glr_pl

Entretien avec Magali Bonat et Louise Vignaud
https://www.theatre-contemporain.net/spectacles/Le-Quai-de-Ouistreham/

Damien Cartron & Manuella Roupnel-Fuentes, dossier “Revaloriser le travail”
A propos de : F. Aubenas, Le quai de Ouistreham, Editions de ’Olivier
https://laviedesidees.fr/Sur-les-quais-des-precaires

Olivier Neveux - Article “Le monde est explicable et transformable, fondements du théatre
documentaire” https://shs.cairn.info/revue-documentaires-2010-1-page-17?lang=fr



https://www.youtube.com/watch?v=F522_qlr_pI
https://www.youtube.com/watch?v=F522_qlr_pI
https://www.theatre-contemporain.net/spectacles/Le-Quai-de-Ouistreham/
https://www.theatre-contemporain.net/spectacles/Le-Quai-de-Ouistreham/
https://laviedesidees.fr/Sur-les-quais-des-precaires
https://laviedesidees.fr/Sur-les-quais-des-precaires
https://laviedesidees.fr/Sur-les-quais-des-precaires
https://shs.cairn.info/revue-documentaires-2010-1-page-17?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-documentaires-2010-1-page-17?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-documentaires-2010-1-page-17?lang=fr
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AUTRES PISTES PEDAGOGIQUES

» Ces pistes peuvent s'appliquer a tout spectacle !

Vous pouvez proposer aux enfants d’écrire un carnet de bord

personnel ou collectif : Cet outil est un lieu de mémoire et, s'il

é\ est partagé, un espace d’échanges. La tenue du carnet de
f{ .- == bord permettra a ’enfant (et pourquoi pas a ’'adulte) de noter
; C\\{ ses impressions. A tout moment, il pourra écrire quelque
\:7 chose en rapport avec les spectacles qu’il aura vus au cours
de la saison. Le carnet de bord peut étre un objet visuel,

sonore, grand, petit, fabriqué, acheté, réalisé...selon
I'imaginaire de chacun.

o

Avant le spectacle:

Emettre des hypothéses sur le contenu du spectacle. A partir du titre et de quelques
images, trouver 5 mots a l'oral qui vous viennent a 'esprit.

Apres le spectacle :

Relecture de spectacle : comment le comprenez-vous ?

Dégager/développer les thémes abordés

Se remémorer la représentation : Il va s’agir de faire appel a la mémoire de I’enfant
a travers des images et des questions.

Expression libre:
Proposez aux enfants d'écrire a chaud les premiéres impressions, a la sortie du spectacle ou

en classe. Cet exercice requiert une réflexion au-dela de « c’est bien, c’est nul, c’est beau, je
n'ai pas aimé... ».

o
Creation d'affiches: ~0 FS

Par groupe, a l'aide de dessins, collages..., réaliser une autre S z I
affiche du spectacle et venir la présenter devant la classe pour f \

justifier ses choix.
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CONTACT | SERVICES SCOLAIRES

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h
Fermé le vendredi aprés-midi

RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS Q\\
0561717553 | scolaires@odyssud.com -____
#—.
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Espace pour la Culture
de la Ville de Blagnac
4, avenue du Parc
31706 Blagnac Cedex
0561717515
T Tramway Ligne T1
Arréts Odyssud ou Place du Relais
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