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HOMME

FEMINISTE POUR

Un spectacle écrit et interprété par Noémie de Lattre

Mis en scene par Noémie de Lattre
avec la merveilleuse collaboration de 38 artistes
et I'aide précieuse de Grégoire Gouby, SDD Alexandra Henry

Décor Capucine Grou-Radenez

Lumiéres Cyril Manetta

Costumes Jackie Tadeoni

Chorégraphie Mehdi Kerkouche, Daniella Rajschman et Kiki Béguin
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PRESENTATION

OMMENT RESTER FEMINISTE EN PORTE-JARRETELLE !
ENTRE THEATRE, CABARET ET TRIBUNE,
ENTRE CONFESSION, STAND UP ET MANIFESTE

Noémie de Lattre a des faux seins. Elle danse, change souvent de couleur de cheveux et écrit
des lettres d’insultes aux « gros cons » des rues. Elle parle des hommes et des femmes,

aux hommes et aux femmes ; elle parle de carriere, de famille, de publicité, de sexe et de
quotidien. Elle porte des robes fourreaux, des talons de 12 et des décolletés plongeants.

Et pourtant, Noémie de Lattre est féministe !

Elle, pour qui ce mot était synonyme de vieilles filles aigries a aisselles velues, va vous raconter

comment elle en est arrivée |3, et comment ¢a va vous arriver a vous aussi !!!




NGTE D'INTENTION

EVOLUTIONNER
LE FEMINISME
EN TOUTE SIMPLICITE !

C’est en travaillant a France Inter que la
cause féministe m’est « tombée dessus », il y
a quelques années.

Depuis ce moment, en réfléchissant, en me
documentant et en interrogeant les femmes
et les hommes de mon entourage, ma convic-

tion qu’il y avait vraiment beaucoup de bou- {

lot pour faire entendre cette voix n'a cessé

de croitre.

Jai écrit un livre, participé a différents col- y
loques, festivals et autres manifestations |

avant de m’apercevoir que je m’adressais

visant a promouvoir les droits des femmes, v ,\
toujours a des gens déja convaincus !
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Comment faire entendre au « Grand Pu-
blic » que le féminisme n’est ni une honte,
ni une tare, mais simplement un humanisme
comme les autres, nécessaire et légitime,
au méme titre que toutes les autres luttes
(contre le racisme, I’homophobie, I'islamo-
phobie, I'antisémitisme...) ?

Comment revaloriser I'image du féminisme
et montrer que c’est une lutte de I’humain
pour lui-méme, et non des femmes contre
les hommes ?

Jai alors eu l'idée - trés ambitieuse - de faire
un spectacle populaire, drole, léger et sexy,
qui, partant de mon histoire personnelle,
parle de toutes les femmes.

Pour résumer mon intention, il s'agit de révo-
lutionner le féminisme ! En toute simplicité !
(smiley qui fait un gros clin d’oeil en tirant la
langue !)




ES PETITES LEGONS DE VIE
DE NOEMIE

(un petit clic sur les noémies...)

Legov\ n°1

Noémie nous parle de La langue frangaise

Legou n°g :

Comment ékre moche ek sex

~

Legon n°3 \&_»_o ARIRE W » @0/

La théorie du genre

Legon n® 4 :

Le plaisir féminin existe-t-il ?



https://www.youtube.com/watch?v=A5PK7t6u1JI
https://www.facebook.com/noemiedelattre/videos/986242325097298/
https://www.facebook.com/noemiedelattre/videos/223068954981873/
https://youtu.be/1rwF_nGGtXA

NOEMIE BE LATTRE

Artiste  éclectique et  iconoclaste,

s’est formée a I'école du Théatre
National de Chaillot tandis qu’elle avait
déja fait ses premiers pas de comé-
dienne a 12 ans et d’autrice de sketchs
humoristiques a une époque ou on par-
lait encore de magnétoscopes VHS.
Sa carriere de comédienne s’est de-
puis étendue du théatre a la télé
en passant par le cinéma et le web.
Comme autrice, son go(t de l'aventure
I'a amenée a écrire plusieurs pieces de
théatre (dont Femmes libérées au Tris-
tan Bernard), mais aussi des sketchs (no-
tamment pour la troupe de Palmade et
un one woman show), des chroniques
radio (entre autre pour France Inter pen-
dant 6 ans), des chroniques télé (France
2 etc.), internet (Les Courriers du Qoeur
par exemple), un essai (Un Homme sur
deux est une femme chez Flammarion),
des court-métrages et séries (Regarde-moi
a notamment été primé plusieurs fois) et
des recettes de cuisine (non je déconne).
En ce moment elle présente son seule-en-
scene Féministe pour Homme a Paris et en
tournée, tourne de cide la pour la télévision
et prépare un spectacle sur les violences
gynécologiques et un sur les sorcieres.
Par ailleurs elle se pose beaucoup de
questions sur les rapports homme/femme
et sur ses cheveux.




LA PRESSE EN PARLE

LE FIGARO

Noémie de Lattre,
femme, femme, femme

L' humoriste, « féministe

pour homme »,

arle sans tabous de la condition

du sexe «faible ». Pas béte et cocasse.
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Noémie de Lattre
Sexy et utlle

ELLE FAIT TOMBER LE HAUT. Et le bas
d'allleurs. Tout en restant féministe. C'est
d'allleurs écrit dans le nom de son spectacle :
« Féministe pour homme ». Jeune gquadragénaire,
, Noémie de Lattre porte un regard décomplexé

sur la cause des filles au XXI* sigcle, assume

"' ses « nichons » 3 3 000 € I'unité, son cHté

glamour, ses épliations... Tout-en portant haut

et fort le message féministe, parlant des violences
obstréticales aussi bien que du harcélement

de rue. Plus « seule en scéne » gue spectade
d'humour pur, « Féministe pour homme »
apporte, dans une bonne humeur permanente,

un lot d'informations qu'il convient de ne pas
ranger sous le tapis. Elle s'amuse a déconstruire
certains dlichés (« Si vous voulez gagner la guerre,
vous envoyez Jeanne d'Arc ou Eric Zemmour ? »),
fustige I'archaisme de la langue francaise qui

ne donne pas d'équivalent féminin au mot

« auteur » (« comment je fais pour &tre quelgue
chose que je ne peux méme pas nommer »)...

Un spectacle sexy et utile. 8.p.




e Nionde

Le 26/07/19

Théatre et danse : nos 20 spectacles préférés a
Avignon a découvrir ces prochains mois en
tournée

« Féministe pour homme »

de et avec Noémie de Latlre

Woémie de Lanre dans son senle-en-scéne & Féministe pour homme » & Frangois Fonty

Moémie de Lattre est une féministe qui a 1*art de parler aux hommes. Ecrit avant le coup de tonnerre de
I"affaire Weinstein €t le mouvement #fmetoo, son one-woman-show — qui a rencontré cet €1¢€ & Avignon
le méme suceds qu'a Paris — ne cherche pas & donner de legon ou & opposer les sexes mais simplement,
ct efficacement. 4 expliquer le féminisme pour les nul{le)s, a ouvrir des pistes de réflexion sur la
condition féminine.

Tour a tour enjouée ou tourmentée, cette comédienne pleine de charme alterne des séquences
burlesques et d"autres d’émotion. C'est (trés) drdle, intelligent ¢t mis en scéne avec précision. Dans
une ambiance de cabaret, Noémue de Latire se dévoile dans tous les sens du lenne, assumant le
croisement entre confession, manifeste et stand-up. S. Bl

LE ONE-WOMAN SHOW

NOEMIE DE LATTRE

BRAVO! Voila un excellent
spectacle sur la femme et sur un
féminisme libéré, Tout v est
réussi. Pour commencer,
c'est vraiment dréle.

Mais aussi

emouvant et =
intelligent. ‘E.'

Ca pose ,,

les bonnes

questions.

On y en- A

tend toutes LL® r;,

i
sortes de 4 /
vérites sur le

corps, la société,

I'histoire...
Indispensable.

A Paris, jusqu’a fin mai,
theatrelapepiniera.com.




Humour, One man show

Noémie de Lattre -
Féministe pour homme

Jusqu'au 31 mars 2019 - La Pépiniére Théatre

_pour Homme

Depuis 'affaire Weinstein, beaucoup d'humoristes se sont découvert
une fibre féministe. Ce n'est pas le cas de Noémie de Lattre, concernée
depuis longtemps par le sujet. Elle démontre ici a ceux (celles) qui en
douteraient encore gu’on peut étre féministe et féminine. La charge
mentale, le patriarcat, les violences, la discrimination, 'orgasme « dont
tout le monde se _fout, car il n'est pas nécessaire a la reproduction »,
des sujets que I'humoriste aborde avec une joyeuse (im)pertinence, sans

tomber dans le réglement de compte hommes/femmes. Avec des

moments bouleversants, comme celui ou elle redevient une petite fille

maladroite se faisant humilier par son professeur de danse. Ou ce « il ne

faut pas que joublie » en forme de litanie, terminant le spectacle.
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NOEMIEDELATTRE =i

“JEME SUIS FAITLIPOSUCER v -
LACULOTTE DE CHEVAL"
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